
                            ENSINA-O
COMO LAVAR BEM AS MÃOS 

Com Lactovit a sua pele
ficará forte e jovem, 

reforçada e nutrida graças
às propriedades do leite.

Duração total do procedimento: 40 - 60 segundos

Uma rotina de higiene muito intensa pode causar desidratação da pele.

1. Molhe as mãos com água
2. Aplique o sabão necessário para cobrir todo a 

superfície das mãos
3. Esfregue a palma da sua mão contra as costas da 

outra mão, entrelaçando os dedos
4. Esfregue as palmas das mãos, entrelaçando os 

dedos
5. Esfregue as costas dos dedos de uma mão com o 

palma da mão oposta, segurando seus dedos
6. Esfregue os dois polegares num movimento giratório
7. Lave as pontas dos dedos
8. Enxágue as mãos com água e seque-as com uma 

toalha
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Como pode Lactovit ajudar a manter a
higiene e o cuidado da sua pele?

Formulado com os
benefícios e propriedades 

do leite

Reforça & nutre
a pele

profundamente

Suave &
delicado

com a pele

PROTEIN
CALCIUM

Adequado
para toda a

família

Em tempos de gel alcoólico e desinfetantes... lavar bem as mãos
é o primeiro passo para mantê-las saudáveis e assim, prevenir vírus e infecções.


